·     HAUS ST. JOHANNIS    Menüplan    
	
	Menü 1
	Menü 2
	KAFFEE
	ABEND

	Montag

2.12. 
	Kürbis – Kartoffeltopf 

mit Kassler
Vanille - Pudding g
	Spanische Reispfanne 
„Paella“
Vanille - Pudding g
	   Hausgebackener Kuchen

a,c,g
	Buffet a la St. Johannis

  

	Dienstag

3.12.
	Gemüseauflauf a,c,g  mit Kartoffeln, Kräutersoße g

Pfirsichkompott
	Buntes Gemüsecurry a,g
Naturreis

Pfirsichkompott
	Hausgebackener Kuchen

a,c,g
	Buffet a la St. Johannis

Joghurt

	Mittwoch

4.12.
	Gabelspaghetti Bolognese
mit Parmesankäse
Kirschjoghurt g
	Zucchinigemüse mit Schafskäse g 
Kirschjoghurt g
	   Hausgebackener Kuchen

a,c,g
	Buffet a la St. Johannis

    

	Donnerstag

5.12.
	Grünkohl mit Kohlwurst j
 Röstkartoffeln
Schokopudding g
	Kartoffeltaschen
mit Frischkäsefüllung c,g
Schokopudding g
	Hausgebackener Kuchen

a,c,g
	Buffet a la St. Johannis

Joghurt

	Freitag

6.12.
	Schollenfilet a,g  
mit Brokkoli, Salzkartoffeln
Weintrauben
	Gemüsefrikadelle  a,c,g,i

Bohnen, Salzkartoffeln

Weintrauben
	Hausgebackener Kuchen

a,c,g
	Buffet  a la St. Johannis

 Malzbier / Bier

	Samstag

7.12.
	Pichelsteiner Eintopf

mit Rindfleisch 

Rote Grütze
	Vegetarischer Eintopf mit

Gemüse und Kartoffeln

Rote Grütze
	Hausgebackener Kuchen

a,c,g
	Buffet a la St. Johannis

 

	2. Advent
8.12. 
	Hähnchen Cordon bleu a,c,g
Blumenkohl, Salzkartoffeln

Hollandaise c,g,i
Vanille-Eis 1,g
	Bunter Gemüseteller mit Kräuterrührei c  Püree g

Vanille-Eis 1,g
	Allerlei aus der Weihnachts- bäckerei

a,c,g
	Buffet a la St. Johannis

Heringssalat


Die Zusatzstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte dem Aushang

Spuren von kennzeichnungspflichtigen Stoffen können nicht ausgeschlossen werden (Änderungen im Speiseplan möglich!)
Genießen Sie unsere frisch gekochten Speisen mit Kräutern aus dem eigenen Garten !!
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